
  
Unidad de Estadística 

Educativa 

S

M

Madre

Lima P

Lima Metr

Lam

La

Huan

C

A

A

A

 
MINISTERIO DE EDUCACIÓN 

REPÚBLICA  DEL PERÚ 
 
 

 

N° 4  -  15 de Septiembre de 2006 

 

Edudatos 
Magnitudes e Indicadores de la Educación Peruana 

Resultados preliminares del III Censo Nacional de Talla en Escolares 2005 
a nivel de distrito 

 
En el año 2005, más de 420 mil estudiantes de primaria de 6 a 9 años de edad, o el 22 por 
ciento de ellos, presentaban desnutrición crónica. Respecto a 1999, la desnutrición crónica 
se redujo, tanto en términos absolutos como relativos (véase el Anexo 1). 

Las regiones con mayor tasa de desnutrición crónica son Huancavelica, Apurímac, Huánuco y 
Ayacucho. Mientras que las regiones con mayor número de estudiantes de primaria con 
desnutrición crónica son Cajamarca, Cusco, Junín, Piura, La Libertad, Lima Metropolitana y 
Puno, las que concentran al 50 por ciento de estos estudiantes.   
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Cinco distritos cuentan con aproximadamente 3 mil estudiantes de 6 a 9 años de edad con 
desnutrición crónica: San Juan de Lurigancho y Ate, en Lima Metropolitana, Juliaca, en Puno, y 
Cajamarca y Bambamarca, en Cajamarca. De otro lado, en siete distritos la tasa de 
desnutrición crónica supera el 70 por ciento: Huayllay Grande, Huanca-Huanca y 
Callanmarca, en Huancavelica, Tauria, en Arequipa, Chetilla, en Cajamarca, Llumpa, en 
Ancash, y Aparicio Pomares, en Huanuco (véase el Anexo 2). 

Se consideró desnutrido crónico a un estudiante de primaria de 6 a 9 años de edad si su talla 
era menor que el promedio internacional, correspondiente a su edad y género, en dos 
desviaciones estándar (entre 10 y 14 centímetros, para las edades consideradas). La tabla de 
referencia pertenece a la Organización Mundial de la Salud1 y es la misma que se utilizó para 
el cálculo de la desnutrición crónica en los censos de talla en escolares de 1993 y 1999.  

La Unidad de Estadística del Ministerio de Educación ha organizado el Censo Nacional de 
Talla en Escolares en tres oportunidades: 1993, 1999 y 2005. El III Censo Nacional de Talla 
en Escolares 2005 tuvo una cobertura efectiva del 93 por ciento de las escuelas primarias del 
país, en una operación que involucró la participación de los docentes de Educación Primaria a 
nivel nacional, las Direcciones Regionales de Educación y las Unidades de Gestión Educativa 
Local.  
 
 
 
 
 
 
 Para recibir periódicamente Edudatos puede suscribirse enviando un correo electrónico a la siguiente 

dirección: edudatos@minedu.gob.pe   
 
 
 

                                                 
1 Organización Mundial de la Salud. “Medición del cambio nutricional: directrices para evaluar el efecto nutricional de 
programas de alimentación suplementaria destinados a grupos vulnerables”. Ginebra 1983. 
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ANEXO 1 
 

  
 
 

N° niños 
tallados de    
6 a 9 años    
de edad

N° de niños 
con 

desnutrición 
crónica

Tasa de 
desnutrición 

crónica

N° niños 
tallados de    
6 a 9 años    
de edad

N° de niños 
con 

desnutrición 
crónica

Tasa de 
desnutrición 

crónica

PERU 2 059 426 574 314 27,9 1 934 652 423 049 21,9

Amazonas 39 567 16 387 41,4 36 191 11 841 32,7
Ancash 93 007 31 168 33,5 82 702 22 090 26,7
Apurímac 42 320 19 785 46,8 38 656 15 494 40,1

Arequipa 77 304 10 714 13,9 76 749 7 246 9,4
Ayacucho 54 610 24 408 44,7 53 116 20 437 38,5
Callao 49 826 4 207 8,4 50 484 3 402 6,7

Cajamarca 132 780 62 235 46,9 119 841 45 109 37,6
Cusco 102 509 40 552 39,6 100 918 33 976 33,7
Huancavelica 44 922 24 716 55,0 43 801 23 146 52,8

Huánuco 67 641 30 371 44,9 63 034 24 313 38,6
Ica 50 415 7 618 15,1 47 205 4 574 9,7
Junin 108 703 40 462 37,2 96 428 30 442 31,6

La Libertad 115 614 34 158 29,5 114 261 27 483 24,1
Lambayeque 83 954 19 652 23,4 77 672 13 489 17,4
Lima Metropolitana 419 944 37 775 9,0 414 212 26 417 6,4

Lima Provincias 63 838 12 347 19,3 57 911 8 502 14,7
Loreto 88 049 31 603 35,9 72 762 19 610 27,0
Madre De Dios 7 778 1 577 20,3 7 790 988 12,7

Moquegua 9 490 920 9,7 9 485 503 5,3
Pasco 25 756 9 385 36,4 21 281 5 603 26,3
Piura 138 300 45 894 33,2 124 623 30 355 24,4

Puno 103 635 32 611 31,5 96 516 25 202 26,1
San Martín 66 094 20 107 30,4 61 028 13 138 21,5
Tacna 18 536 1 325 7,1 17 852 739 4,1

Tumbes 14 426 2 327 16,1 13 216 1 186 9,0
Ucayali 40 408 12 010 29,7 36 918 7 764 21,0

a/ Resultados preliminares al 25 de Julio del 2006.
Fuente: MINISTERIO DE EDUCACIÓN - Censos Nacionales de Talla en Escolares 1999 y 2005.
Elaboración: MINISTERIO DE EDUCACIÓN - Unidad de Estadística Educativa.
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PERÚ : Tasa de desnutrición crónica en la población escolar de 6 a 9 años de edad 
según región, 1999 y preliminar 2005


